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Zatacznik nr 1 do umowy.

Opis Przedmiotu Zamoéwienia (OPZ)

Przedmiotem zaméwienia jest Swiadczenie ustug polegajgcych na przygotowaniu i dostarczeniu - na

potrzeby stotowki szkolnej - gorgcego positku: obiadu dwudaniowego z kompotem i dwa razy w tygodniu

dodatkowym deserem.

Zamawiajgcy planuje, ze w okresie od 07 stycznia 2026 r. do 25 czerwca 2026 r. dziennie nalezy

dostarczy¢ 180 obiaddw.

2.1. Zastrzega sie mozliwos¢ zwiekszenia lub zmniejszenia iloSci dostarczanych obiadéw wediug
zamoéwien ucznidw.

2.2. W przypadku gdy tgczna dostawa obiadéw bedzie mniejsza niz planowana przez zamawiajgcego liczba
18 360 sztuk, wykonawcy nie przystugujg zadne roszczenia finansowe z tego tytutu.

2.3. Ewentualne zmiany ilosci zamawianych obiadow Zamawiajacy zgtasza¢ bedzie Wykonawcy najpozniej
do godziny 9.00 danego dnia.

Dostawa obiadéw bedzie odbywac sie poczagwszy od dnia 07 stycznia 2026r., od poniedziatku do pigtku,

z wytgczeniem dni ustawowo wolnych od nauki — do godz.: 10.30,

W wyjatkowej sytuacji zwigzanej ze zmiang organizacji dnia pracy szkoty, dostawa obiadu odbedzie si¢ o

innej godzinie — po wczesniejszym uzgodnieniu z Wykonawca.

Wykonawca dostarczat bedzie w pierwszy dzien tygodnia tygodniowy jadtospis z podaniem sktadnikow

wagowych (gramatury) potraw oraz oznaczenie alergenéw — do wiadomosci Zamawiajgcego. Wykonawca

zobowigzany jest do zachowania jakosci obiadéw zgodnie z przedstawionym jadtospisem.

Wszystkie positki powinny by¢ przygotowane zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami prawa.

Wykonawca bedzie przygotowywat positki zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 25 sierpnia

2006 r. o bezpieczehstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2021 z pdzn. zm.) tgcznie z

przepisami wykonawczymi do tej ustawy, w tym Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016

r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach

systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia

zbiorowego dzieci i mfodziezy w tych jednostkach (Dz. U. 2016 r., poz. 1154).

Bezwzglednie nalezy przestrzegaé norm na skiadniki pokarmowe i produkty spozywcze okreslone
przez Instytut Zywienia i Zywnosci. Positki maja byé przygotowane zgodnie z zasadami
racjonalnego zywienia dzieci i mlodziezy.

Obiad musi spetnia¢ nastepujgce warunki ilociowe/rodzajowe:
a) zupa: gramatura ok. 250 ml i kalorycznosc¢ ok. 200 kcal,
b) drugie danie: gramatura ok. 500 gram i kalorycznosc¢ ok. 700 kcal, w przypadku dania migsnego lub
rybnego: ziemniaki, kasza, ryz, makaron - nie wiecej niz 200 g; mieso-ryba nie mniej niz w przedziale
150 g - 180 g (czystego miesa, ryby bez sosu, panierki itp.), suréwka nie mniej niz 150 g — 180 g;
danie jarskie i pétmiesne - gramatura nie mniej niz 400 gram;
c) kompot: pojemnos¢ nie mniej niz 200 ml, bez dodatku cukru,
d) deser: np. owoc, jogurt. Zamawiajgcy dopuszcza jako deser: owoc (owoce sezonowe: jabtko, gruszka,
pomarancza, nektarynka, kiwi, banan, brzoskwinia, soczek owocowy).
8.1. Ograniczenia kalorycznosci positkow:
1) Wykonawca zobowigzany jest do przygotowywania positkow zgodnie z okreslonymi normami
kalorycznymi, aby zapewni¢ zdrowe i zbilansowane zywienie dla uczniéw.
2) Zabrania sie przekraczania okreslonej kalorycznosci positkdw, poniewaz moze to by¢ niezdrowe dla
dzieci. Maksymalne dopuszczalne kalorycznosci to:
a) Zupa: nie mniej niz 250 ml i kalorycznos¢ nie mniej niz 200 kcal, z dopuszczalnym
przekroczeniem do 220 kcal.
b) Drugie danie: nie mniej niz 500 gram i kaloryczno$¢ nie mniej niz 700 kcal, z dopuszczalnym
przekroczeniem do 770 kcal.
3) W przypadku przekroczenia dopuszczalnej kalorycznosci, Wykonawca zostanie zobowigzany do
dostosowania positkdw do wyznaczonych norm kalorycznych.
Positki muszg spetnia¢ nastepujgce warunki jakosciowe:
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e) jadtospis powinien by¢ urozmaicony, rodzaj potrawy nie moze powtarzac sie¢ w tym samym tygodniu,

f) w tygodniu powinien by¢ dostarczany co najmniej 4 razy obiad z drugim daniem migsnym (indyk,
kurczak, wotowina, wieprzowina) z wytgczeniem miesa mieszanego, a co hajmniej raz na dwa tygodnie
daniem rybnym (z wytgczeniem ryby panga) wraz z suréwkg i raz w tygodniu danie mgczne w tym
nalesniki, kluski leniwe, knedle ze $liwkami, pierogi: z miesem, ruskie, z serem, z owocami z
wytgczeniem muséw owocowych),

g) potrawy powinny by¢ lekkostrawne, przygotowywane z surowcéw wysokiej jakosci, Swiezych,
naturalnych, mato przetworzonych, bez lub z ograniczong iloscig substancji dodatkowych -
konserwujacych, zageszczajgcych, barwigcych lub sztucznie aromatyzowanych,

h) w jadtospisie powinny przewazac potrawy gotowane, pieczone i duszone, okazjonalnie smazone,

i) do przygotowania positku zalecane jest: stosowanie ttuszczéw roslinnych (ograniczone stosowanie
ttuszczow zwierzecych), stosowanie duzej ilosci warzyw i owocow, w tym takze nasion roslin
strgczkowych, réznego rodzaju kasz, umiarkowane stosowanie jaj, stosowanie soli i substancji
stodzgcych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszag spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. 2016 r., poz. 1154)

j)  Zupy powinny by¢ sporzgdzone na wywarze warzywno-migsnym, powinny by¢ wyraziste w smaku

k) wazna jest estetyka potraw i positkow

[) Zamawiajgcy zastrzega sobie, ze positki muszg spetnia¢ normy zywieniowe dla odpowiedniej grupy
wiekowej (gramatura i kaloryczno$¢ odpowiednia dla dzieci i mtodziezy w wieku od 6 do 14 lat) zgodnie
z przepisami dotyczacymi produkcji zywnosci.

Wykonawca bedzie przygotowywat i dostarczat positki zachowujgc wymogi sanitarno- epidemiologiczne w

zakresie personelu i warunkéw produkcji oraz wezmie odpowiedzialno$¢ za ich przestrzeganie.

Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania positkéw o najwyzszym standardzie, na bazie produktéw

najwyzszej jakosci i bezpieczenstwem zgodnie z normami HACCP.

Obowigzkiem Wykonawcy jest przechowywanie probek pokarmowych ze wszystkich przygotowanych i

dostarczonych positkéw, kazdego dnia przez okres 72 godzin  z oznaczeniem daty, godziny,

zawartosci probki pokarmowej z podpisem osoby odpowiedzialnej za pobieranie tych probek.

13.

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo biezgcej kontroli w zakresie przestrzegania przez Wykonawce
przepisdw dotyczgcych technologii produkcji i jakosci wykonywanych ustug.

14.

Transport positkéw powinien odbywac sie w termosach zapewniajgcych wiasciwg ochrone i temperature
oraz jakos¢ przewozonych potraw (termosy powinny by¢ dublowane — przy dostawach obiadu wymieniane
petne na puste, a ponadto kazde danie gorgce positku powinno by¢ przywiezione w dwéch lub wiecej
termosach, aby po otwarciu jednego i wydaniu w stotéwce, w kolejnych termosach danie zachowato wysokg
temperature), Srodkami transportu przystosowanymi do przewozu zywnosci.

15. Wykonawca zobowigzany jest wyposazy¢ stotdwke szkolng w specjalne bemary nastawne na prad w celu

uzyskania statej temperatury positkéw i zapewnienia, ze positki podczas wydawania bedg ciepte.

16

17.

18.

19.

20.

Dostarczenie positkow z miejsca produkcji do pomieszczen dystrybucji w szkole realizowane bedzie przez
Wykonawce na jego koszt. Zamawiajagcy posiada wlasne naczynia (talerze, sztuc¢ce i kubki).
Zamawiajgcy przyjmuje na siebie wszelkie sprawy organizacyjne zwigzane z bezposrednim
wydawaniem positkow dzieciom korzystajgcym z ustug stotéwki szkolne;j.

Koszty zwigzane z wydawaniem obiadéw, myciem naczyn i termosow, sprzgtaniemstotéwki ponosic¢ bedzie
Zamawiajgcy — nie nalezy tych kosztéw ujmowacé do kalkulacji ceny obiadu.

Cena jednostkowa positku obejmuje wszystkie elementy niezbedne do jego przygotowania, w tym wsad do
kotta w kwocie 12,00 zt (koszt surowcow).

Wykonawca zapewnia na wiasny koszt zgodne z prawem postepowanie ze wszystkimi odpadami
powstajgcymi w zwigzku ze swiadczeniem ustugi. Wykonawca posiada przez caty okres realizacji umowy
wazng umowe z uprawnionym podmiotem na odbior i zagospodarowanie wiasciwych strumieni odpadéw.
Na zgdanie Zamawiajgcego Wykonawca przedktada w terminie 3 dni kopie tej umowy oraz dowody
przekazania odpadéw podmiotom uprawnionym.

str. 2



mailto:sekretariat.sp3zakopane@gmail.com

Szkota Podstawowa nr 3 im. gen. Mariusza Zaruskiego
34-501 Zakopane, ul. Kartowicza 6 sPa
tel. 18 201 56 33 BN
e-mail: sekretariat@sp3zakopane.pl

adres szkoty: http://www.sp3zakopane.pl

21. Wykonawca segreguje i deponuje odpady powstajgce na terenie Zamawiajgcego zgodnie z regulaminem
gminy. Wykonawca organizuje we witasnym zakresie odbidr i zagospodarowanie strumieni nieobjetych
gminnym systemem (w szczegolnosci zuzytych olejow i ttuszczéw jadalnych) na podstawie umowy, o ktérej
mowa w pkt 1. Naruszenie obowigzkéw okreslonych w niniejszym punkcie stanowi nienalezyte wykonanie
umowy i podlega karom umownym przewidzianym w umowie.

22. Wspdlny Stownik Zamoéwien (CPV):

- 55321000-6 Ustugi przygotowywania positkow,

- 55322000-3 Ustugi gotowania positkow,

- 55520000-1 Ustugi dostarczania positkow.

- 55524000-9 - Ustugi dostarczania positkow do szkdt,
- 55523100-3 - Ustugi w zakresie positkow szkolnych,
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